
細谷・上戸祭地区スポーツ大会

　受付 　7:30～7:55 (大会終了予定11:00頃）

　開会式 　8:00

会場 細谷小学校体育館 　　主催　　細谷･上戸祭地区ｽﾎﾟｰﾂ協会、地区自治会連合会

　

　〇本年度は（個人戦・自治会対抗戦）とし、優勝・準優勝を表彰します。個人：3位まで

　〇小学生以上の人は誰でも参加できます 〇用具は体協で準備します

　〇経験者によるルールの説明と指導を行ってから試合を行います

　〇参加者にはスポーツドリンク(ペットボトル500㎖)を配布します

　〇参加者は動きやすい服装、体育館用シューズ、タオルを用意してください

下の「申込用紙」を切り取り、氏名・年齢(学年)、住所、TEL を記入し、9月18日

(日)までに班長さんまで提出してください
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